Festividades Juninas

Prepare os quitutes juninos e comemore 0 Sao Joao!!

A festividade que as criancas amam vari edade de quitutes, dancas

enbal adas pel as quadril has, vestinentas e aderecos col ori dos,
brincadeiras emtorno da fogueira e nuito mais. Tudo isso faz parte das
festas juninas (e julinas),uma tradi ¢cdo da cultura popular que busca
val orizar a alegria do honem do canpo e celebrar a convivéncia em
comuni dade.

Em tenpos de pandem a os pais podeminprovisar e realizar as festas em
casa junto das criancas. Para conecar, separe um espaco para decorar e
use sua i nmagi nacdo, conpartil hando as tarefas com as criancgas.

Tem fogueira, decoracdo com bandeirinhas e com bal &0, casanmento caipira,
com das, bebi das, nusicas tipicas, dancas, quadrilhas, jogos,
brincadeiras, corridas de saco, jogo de argola, pescaria, e outras

ativi dades que podem ser adaptadas para o anbi ente da casa. O que néao
pode faltar é diversao!

Preparanos receitas que ajudama entrar no clina da festa e aproveitar
as com das tipicas dessa época: temmpusse de pacoca, brigadeiro de mlho

verde, canjica de doce de |leite, equeijadi nha.
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