Prepar ativos para o natal com as criangas

Envolver as criancas nos preparativos natalinos € a melhor maneira de mostrar a elas a verdadeira magia
do natal.

OGs pequenos adoram as festividades de final de ano e senpre querem
participar das atividades. Por isso, € inportante deixar de |ado a
correria e manter o clim da nagia natalina pela casa. E preciso
incentiva-los e nostrar o sentido do natal, dei xando que se envol vam em
t odos os nonentos da preparacao.

Pronover ativi dades conb a nontagem da arvore de Natal emfamlia é uma
manei ra divertida de entreter os pequenos. Permta que escol ham as
decoracdes e ajudem com os enfeites, oportunizando a criatividade tomar
conta do nonento. Estimule que facam cartinhas ao papai noel na hora da
escol ha de presentes e col oque-as na arvore.

E também nessa hora, que os pais devem explicar aos pequenos o sentido
do Natal de fato, para que entendam que a data ndo se resune a apenas
present es.

Qutra atividade divertida, é deixar que ajudem com os preparativos da
Cei a e escol ham seus pratos favoritos da tradi ¢cdo natalina. Junte toda a
famlia na cozinha e se divirtam preparando os al i nentos.

Dedi car tenpo para esses nonmentos emfanilia garantem um Natal divertido
e chei o de anor



