Criancaseasfestasde fim deano

Confira nesse post atividades para colocar 0s pequenos no clima das festas

O fimde ano é a época que a inmagi hacao afl ora, as criancas estao

ani madas, cheias de energia e prontas para nuita diversao. Esse tenpo
também é de cel ebracao, agradeci nento, reflexdo, uni do e renovacgao.
Confira abai xo cono envol ver as criancas como espirito de Natal e Ano
Novo de jeitos faceis e divertido.

1. Coloque as criancas para ajudar a arrumar a arvore de natal e a
decoracdo da casa dias antes da Ceia.Se a familia for catdlica, elas
podem aj udar a nontar o preseépio.

2.Crie uma oficina de biscoitos para as criancas. Elas fazem a massa,
cortam com form nhas e decoram com confeitos col ori dos.

3. Peca para seu filho desenhar cartdes de Natal para enviar a famlia.

4. Antes da festa, peca ajuda dos pequenos para arrumar a nesa do
jantar, trazer as velas para acender, arrumar a decoracgao, organizar oS
present es enbai xo da arvore, etc, tudo para coloca-las nesse ritual e no
clima da festa.

5. Arrunme uma nesa para 0S pequenos se ocuparem Disponibilize papel,
| api s de cor, massinha...

6. O tradicional salpicao, tradicional nente servido nas ceias dessa
época, pode ficar mais divertido e apetitoso quando col ocado entanudi nhos

Por ser um método sinples, as proprias criancas podem fazer! Fica nais
facil se usar um saco de confeitar

7. Deixe uma arvore de Natal semenfeites, para 0s pequenos custom zarem
conos desenhos que fizeram na nesa preparada para el es.


/admin/tip/edit/1. Coloque as crian�as para ajudar a arrumar a �rvore de natal e a decora��o da casa dias antes da Ceia. Se a fam�lia for at�lica elas podem ajudar a montar o pres�pio. 2. Crie uma oficina de biscoitos para as crian�as. Elas fazem a massa, cortam com forminhas e decoram com confeitos coloridos. 2. Antes da festa, pe�a ajuda para arrumar a mesa do jantar, trazer as velas para acender, arrumar a decora��o, organizar os presentes embaixo da �rvore, etc, tudo para coloc�-las nesse ritual e j� v�o entrando no clima.� 3. Arrume uma mesa para os pequenos se ocuparem nas festas de fim de ano. Disponibilize papel, l�pis de cor, massinha� 4. O tradicional Salpic�o servido nessas festas pode ficar mais divertido e apetitoso quando colocados em canudinhos. Por ser um m�todo simples, as pr�prias crian�as podem fazer!  5. Deixe uma �rvore de Natal sem enfeites para os pequenos customizarem com os desenhos que fizeram na mesa preparada para eles.  6. Os mesmos desenhos podem ser usados num amigo-secreto, tradicional brinquedo nessa �poca, entre elas mesmas, trocando os desenhos para representar o dariam para o outro. 7. Num mundo t�o digital, pe�a para seu filho desenhar cart�es de Natal para enviar � fam�lia. 8. No R�veillon, fa�a buqu�s de bal�es de g�s h�lio e amarre mensagens para as crian�as soltarem no ar. 9. Contagem regressiva divertida: encha bexigas e escreva hor�rios �cheios� � 20h, 21h... � em cada uma delas. Assim que o rel�gio marcar o hor�rio do bal�o, as crian�as podem estour�-lo. 10. Pe�a para eles tirar fotos das decora��es, das pessoas nas mesas, dos enfeites, da comida, enfim. 11. Crie uma caixa de atividades. Dentro, voc� pode adiantar para as crian�as tudo o que v�o fazer na noite. Um p�ster do filme a que v�o assistir, a primeira dica da ca�a ao tesouro... 12. Prepare uma playlist infantil ou de Natal e chame as crian�as  para sugerir can��es, para completar o trecho da m�sica ou adivinhar o nome.
/receita/canudinhos-com-salpicao-de-frios

8. s nesnos desenhos podem ser usados nunam go-secretoentre el as nesnas,
trocando os desenhos pararepresentarodari ampara o outro.

9. No Réveillon, encha bal des comgas hélio e amarre nensagens positivas
comfios para as criancas soltaremno ar.

10. Cont agem r egressi va: encha bexi gas e escreva horarios “chei os” — 20h,
21h, 22h, 23h... — emcada unma delas. Assimque o rel 6gio marcar o
horari o i ndi cado no bal &0, as criangcas podem estoura-lo. Vai ser mais

di vertido ainda quando o rel 6gio der neia noite e todos comenorarem

11. Peca para que elas tiremfotos das decoracdes, das pessoas nas nesas,
dos enfeites, da comda, enfim Tudo o que conpde o clinma da festa.

12. Crie uma cai xa de atividades. Dentro, vocé pode adi antar para as
criancas tudo o que vao fazer na noite. Um pdster do filme a que véao
assistir, a prinmeira dica da caca ao tesouro dos presentes, uma col her
para representar a sobremesa, umlacinho para representar a hora da
abrir os presentes...

13. Pega a ajuda delas para nontar uma playlist infantil, elas podem
sugerir cancbes e formas de cantar. Na noite em que as nusicas vao
tocar, elas podentonpletar o trecho da misica ou adi vi nhar o none.

Fonte: Crescer, adaptado


https://revistacrescer.globo.com/Natal/noticia/2018/12/31-dicas-para-entreter-criancas-nas-festas-de-fim-de-ano.html

