Wrap delombo

Ingredientes

Lombo Frimesa em tirinhas

Alface cortada em tirinhas
Cenouraralada em tirinhas

L egumes cozidos em tirinhas

1 unidade de Creme de leite Frimesa
6 unidade de péo tipo folha

Modo de preparo

Grelhe lombo e corte em tirinhas, tempere com pimenta do reino e acrescente sal. Aquega o péo tipo folhana
frigideira. Espalhe o creme de leite no péo tipo folha. Monte o seu wrap colocando o lombo, e os vegetais.
Feche o wrap enrolando e dobrando as pontas. Sirva quente ou frio.

Produtos Frimesa utilizados:
Lombo suino Frimesa
Creme de leite Frimesa
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